
Что такое доброта? 

Вы когда-нибудь задумывались о том, что такое доброта? Многие скажут, 

что это хорошие поступки, забота о ближнем и красивые дела. И каждый из вас 

окажется прав! Как говорится в одной детской песенке о доброте, что ее, и 

увидеть нельзя и нельзя потрогать! А мы сегодня с ребятами  целиком 

окунулись в доброту и увидели ее и даже потрогали! 

Все родители и дети заранее были предупреждены, что завтра нас ждет 

"День доброты" и, конечно же, все его ждали. Утро началось традиционно, при 

встрече каждый приходящий ребенок обнимал  всех уже прибывших детей и 

воспитателя. Это правило никто не придумывал, оно появилось как то само по 

себе, спонтанно и это очень приятно, что эта традиция закрепилась у нас в 

группе! 

Все игры, беседы и чтение художественной литературы, посвящались 

сегодня доброте. Мальчики уступали девочкам место, хотя им всего лишь по 

три года, а они уже настоящие джентльмены. Также мы играли в такие игры, 

как "Хорошо - плохо", "Кто у нас хороший", "Вежливые слова", "Поможем 

медвежонку". 

На утренней беседе, ребята рассказали мне, какие добрые поступки они 

совершают дома и в детском саду, разъясняли свое понимание значения 

слова «добро». А в конце дня мы совместно с детьми провели две акции 

"Подари добро другу" и "Шарик для мамы", домой пошли все в хорошем, 

приподнятом настроении, потому что добрые дела и поступки делают нас 

счастливее!  
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