
 

 

Объекты спорта МБДОУ№9 Теремок 
Наименование группы, 
специализированного 

помещения 

 Средства обучения 
 

Технические   Игровое оборудование  Спортивное 
оборудование 

Оздоровительное 
оборудование 

Инвентарь  

 
Спортивный зал 

Магнитофон.  
 

Для игры в баскетбол: 
Стойки баскетбольные 
со щитом и корзиной. 
Высота 200 см, длина 
щита 120 см, ширина 90 
см., диаметр корзины 45 
см., длина сетки 40 см. – 
2шт. Мячи для мини – 
баскетбола. Диаметр 18 
см. – 2 шт. 
Для игры в бадминтон: 
Стойки с сеткой. Высота 
стоек 200 см, высота 
натягивание сетки 150 
см. –  
2 шт. Ракетки – 4 шт. 
Воланы – 4 шт. 
Для игры в настольный 
теннис: Стол, длина 
138 см, ширина 90, 
высота 60 см. – 2 шт. 
Стойки с сеткой. Длина 
68 см, ширина 16, 5см. – 
2 шт. Ракетки – 2 шт. 
Мячи. Диаметр 3,8 см, 
масса 2,5 гр. – 10 шт. 
Для игры в городки: 
Городки деревянные. 
Длина 14 см, диаметр 
3,5 см – 5 шт. Палки – 

Канат с узлами. Длина 
230 см, диаметр 2,5 см, 
расстояние между 
узлами 38 см. – 1 шт.  
Лестница веревочная. 
Длина 270-300 см, 
ширина 40 см, диаметр 
перекладин 3см. – 2 шт.  
Стенка гимнастическая 
деревянная. Высота 270 
см, ширина пролета 75, 
80, 90 см. – 4 шт.  
Дуга большая. Высота 
50 см, ширина 50 см. – 3 
шт. Дуга малая. Высота 
40, ширина 50см. – 2 шт. 
Балансиры разного вида. 
-2 шт.  
Бревно гимнастическое 
напольное. Длина 240 
см, ширина 10 см, 
высота 15 см. – 1 шт. 
Доска гладкая с 
зацепами. Длина 250 см, 
ширина 20см, высота 
3см. – 2 шт. 
Доска с ребристой 
поверхностью. Длина 
150 см, ширина 20 см, 
высота 3 см. 2 шт. 

Дорожки и шнуры. 
«Змейки» - дорожки. 
Длина 200 см, ширина 
30см  
Ежики «колючки» - 10 
шт.  

Круги и квадраты с 
пробками и пуговицами. 

– 15 шт.– 3 шт. 

Обручи. Диаметр 120 
см. – 5 шт. 
Скакалка длинная. 
Длина 250 см. – 3 шт. 
Скакалка короткая. 
Длина 120-150 см. – 12 
шт. 
Кегли (набор). – 2 шт. 
Кольцеброс (набор). – 2 
шт. 
Мешочек с грузом 
малый. Масса 150 гр. – 
25 шт. 
Мишень навесная. 
Длина 60 см, ширина 60 
см, толщина 1,5 см. – 3 
шт. 
Мяч средний. Диаметр 
10-12 см. – 8 шт. 
Мяч утяжеленный 
(набивной). Масса 0,5 
кг, 1 кг. – 6 шт. 
Мяч для мини – 
баскетбола. Диаметр 18 
– 20 см. – 3 шт. 
Мяч для массажа 10 см. 
– 3 шт. 
Мяч для массажа 16 см. 
– 17 шт. 
Лента короткая. Длина 
50 см. – 24 шт. 



биты, длина 50 см. – 2 
шт. 
Для игры в футбол: 
Мячи для мини – 
футбола. – 1 шт. 
Для игры в хоккей: 
Клюшки пластмассовые. 
Длина 60см. – 16 шт.  

Шайбы. Масса 70 гр., 
диаметр 6 см, высота 2 

см. – 4 шт 

Дорожка – балансир 
(лестница веревочная 
напольная). Длина 23 
см, ширина 33 см, 
диаметр реек 5 см. – 1 
шт. 
Дорожка – змейка 
(канат). Длина 200 см, 
диаметр 6 см. – 2 шт. 
Куб деревянный малый. 
Ребро 20 см. – 5 шт. 
Модуль мягкий 
«радуга». – 28 шт. 
Скамейка 
гимнастическая. Длина 
250 см, ширина 24 см, 
высота 25, 30, 40 см. – 3 
шт. 
Мат гимнастический. 
Длина 200 см, ширина 
120 см, высота 5 см. – 2 
шт. 
Батут. Диаметр 110 см. – 
2 шт. 
Для катания с гор: 
Санки 
дюралюминиевые. – 3 
шт. 
Санки – ледянки. – 10 
шт. 
Для ходьбы на лыжах: 
Лыжи детские с 
креплениями. – 18 шт. 
Лыжи для воспитателя – 
1 шт. 
Для катания на 
самокатах: 

Самокаты. – 3 шт. 

Платочки – 24 шт. 
Кубики – 40 шт. 
Обруч малый. Диаметр 
55-60 см. – 8 шт. 
Палка гимнастическая. 
Короткая. Длина 75-80 
см. – 20 шт. 
Ролик гимнастический. 
– 6 шт. 

Бубен. – 1 шт. 

Тренажерный зал   Велотренажеры 
«велосипед». – 1 шт. 
Штанга. – 2 шт. 

Массажная сенсорная 
дорожка. – 1 шт. 
Диск «здоровье». – 3 шт. 

 



Модуль мягкий 
«радуга». – 28 шт  
Тренажер «тяга 
нижняя». – 2 шт.  
Тренажер «беговая 
дорожка». – 2 шт.  

Степ платформы – 10 
шт. 

Гимнастический ролик. 
– 10 шт. 
Дорожка –«Шагай-ка». – 
1 шт. Ролик – массажер. 
– 7 шт 
Массажер плоский для 
ног, диаметр 10 см 

Массажные дорожки 
«На встречу 

зверюшкам» -3шт 
 

Бассейн Музыкальный центр  
 

Пластмассовые игрушки 
(уточки, лебеди, рыбки). 
– 23 шт. 
Лодочки. – 13 шт. 
Пчела. – 1 шт. 
Гантели. Масса 200 гр. – 
22 шт. 
Сенсорный обруч. – 1 
шт. 
Рыбки плавающие. – 12 
шт. 
Камушки тонущие. – 52 
шт. 
Гусеницы. – 7 шт. 
Цветочки для 
дыхательных 
упражнений-12шт. 
Корпус киндер-12 шт. 
Схемы упражнений  
Шайбы для ныряния-4 
шт. 
Бубен-1 шт. 
Лягушки тонущие -9 шт. 
Звезды тонущие-10 шт. 
Рыбки тонущие- 11 шт. 
Леечки -3 шт. 
 Ведерки – 2 шт. 

Разделительный канат. – 
1 шт.  
Длинный шест (2,5м). – 
1 шт. 
Стенд для рисунков и 
схем 

Султанчики. – 10 шт. 
Пластмассовые шарики 
– 20 шт. 
Дорожка для 
профилактики 
плоскостопия из камней. 
– 1 шт. 
Дорожка для 
профилактики 
плоскостопия из шишек. 
– 1 шт. 
Цветы из клеенки. – 10 
шт. 
Игра «Цветная азбука» 

Скамейки 
Фены- 2 шт. 
Плавательные доски (б). 
– 3 шт. 
Плавательные доски (м). 
– 6 шт. 
Мячи массажные 
диаметр 33 см. – 4 шт. 
Мяч массажный 
диаметр 70 см. – 1 шт. 
Мячи резиновые 
диаметр 33 см. – 4 шт. 
Мячи резиновые 
диаметр 20 см. – 10 шт. 
Нарукавники. – 8пар. 
Обручи. – 4 шт. 
Флажки. – 33 шт. 
Доски плавательные – 6 
шт. 
Фитбольные мячи-13 
шт. 
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